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PROJETO DE LEI N° 329/2025

By

Institui a Politica Municipal de Conscientizacdo e Atencdo Integral a Saude das
Mulheres no Climatério e na Menopausa, no ambito do Municipio de Santana de
Parnaiba.

Gabriel Silva Oliani , Vereador da Camara
Municipal de Santana de Parnaiba, Estado
de Sao Paulo, no uso de suas atribuicdes
legais e em conformidade com o disposto na
Lei Organica do Municipio de Santana de
Parnaiba e no Regimento Interno,

submetem a apreciacdo do Colendo
Plenario o seguinte:

PROJETO DE LEI

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Conscientizacdo e Atenc&o Integral a
Saude das Mulheres no Climatério e na Menopausa, no ambito do Municipio de
Santana de Parnaiba.

Paragrafo unico. A politica instituida por esta Lei tem por objetivo promover o
acolhimento, a informagao e a assisténcia integral a mulher, com foco na saude fisica,
mental e emocional durante o climatério e a menopausa.

Art. 2° Para fins desta Lei, considera-se:

| — climatério: fase da vida da mulher que compreende a transicdo do periodo
reprodutivo para o nao-reprodutivo, marcada por alteracdées hormonais;

Il — menopausa: a ultima menstruacdo da mulher, confirmada apdés doze meses
consecutivos sem ciclos menstruais.

Art. 3° A Politica Municipal atendera, especialmente, as seguintes diretrizes:

| — realizar campanhas educativas, palestras, oficinas e seminarios sobre o climatério e
a menopausa;

I — estimular a capacitagdo de profissionais da saude para o atendimento
especializado as mulheres nessa fase;

[l — garantir orientagdo sobre sintomas, exames, reposicdo hormonal e tratamentos
alternativos;

IV — promover o atendimento humanizado, com escuta qualificada e abordagem
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interdisciplinar;

V — fomentar pesquisas e agdes em parceria com instituicdes publicas e privadas;

VI — assegurar 0 acesso a exames e ao acompanhamento psicologico e clinico
adequado.

Art. 4° Sao objetivos da presente politica publica:

| —ampliar o acesso a informag¢des de qualidade sobre o climatério e a menopausa,;

Il — assegurar a oferta de exames e tratamentos, conforme protocolos clinicos e
diretrizes do SUS;

[Il — fortalecer os servigos de saude da mulher com foco preventivo e terapéutico;

IV — garantir suporte emocional, psicologico e social as mulheres atendidas.

Art. 5° Para o cumprimento dos objetivos desta Lei, o Poder Publico podera firmar
convénios e termos de cooperagao com entes publicos e privados, universidades,
organizagdes da sociedade civil, centros de pesquisa e demais instituigdes afins.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de até 90 (noventa) dias,
contados da data de sua publicagao.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Plenario Antdénio Branco, 07 de Abril de 2025.

GA OLIANI
(Gabriel Silva QOliani)
1° SEGRETARIO
VEREADOR - REPUBLICANOS
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MENSAGEM AO PROJETO DE LEI N° 329

Senhor Presidente, Nobres Vereadores,

Apresento a consideragcao de Vossas Exceléncias o presente Projeto de Lei, que visa
instituir a Politica Municipal de Conscientizacdo e Atencao Integral a Saude das
Mulheres no Climatério e na Menopausa.

A proposta nasce da compreensdo de que milhares de mulheres de Santana de
Parnaiba vivem — ou viverdo — um periodo de importantes transformacdes fisicas,
emocionais e sociais, o qual merece atencao especifica do poder publico. O climatério
e a menopausa envolvem sintomas e condigcdes de saude que, muitas vezes, sao
invisibilizadas, negligenciadas ou enfrentadas com escasso suporte institucional.

Entre os principais sintomas estdo ondas de calor, alteragdes de humor, disturbios do
sono, ressecamento vaginal, osteoporose e risco cardiovascular elevado. A auséncia

de politicas publicas voltadas a saude da mulher madura pode agravar essas
condigdes e comprometer significativamente sua qualidade de vida.

O presente Projeto de Lei encontra fundamento na Constituicdo Federal, especialmente
nos artigos 6° e 196, que garantem o direito a saude e determinam ao Estado o dever
de garantir o acesso universal e igualitario as agdes e servigos de saude. Em ambito
local, a proposta esta plenamente amparada no artigo 30, inciso Il, da Constituicao
Federal, que autoriza o municipio a legislar sobre assuntos de interesse local, como
saude publica, bem como no Regimento Interno da Camara Municipal, que reconhece
a competéncia dos vereadores para propor projetos de lei sobre politicas publicas
municipais.

A instituicdo dessa politica visa ndo apenas o tratamento e a prevencado de agravos,
mas também a valorizacdo e o respeito a dignidade da mulher em sua plenitude,
combatendo o etarismo, o machismo institucional e a invisibilidade social da mulher
madura.

A experiéncia de outros municipios, como Porto Alegre (RS), mostra que politicas

publicas voltadas ao climatério e a menopausa sao possiveis, eficazes e bem
recebidas pela populacédo e pelos profissionais de saude. Ao trazer esse debate para
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Santana de Parnaiba, avangamos na promogao de um sistema de saude mais humano,
equitativo e voltado as reais necessidades da nossa gente.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres colegas para aprovagado desta
proposta, que representa um avang¢o necessario € um gesto de respeito a mulher
parnaibana.

Plenario Antdénio Branco, 07 de Abril de 2025.

/
ai>!
GABRIEL OLIANI
(Gabriel Silva Oliani)

1° SECRETARIO
VEREADOR - REPUBLICANOS

Sede Administrativa: Rua Prof® Eugénio Teani, 309 - Jd. Prof® Benoa - Santana de Pamaiba - SP CEP 06502-025
Protocolo Geral e Plenario: Largo da Matriz, 63 - Centro - CEP 06501-005

Ed@) /camarasantanadeparnaiba - www.camarasantanadeparnaiba.sp.gov.br - Tel. +55 11 4154-8600

CAMARA MUNICIPAL DE SANTANA DE PARNAIBA 07-ABR-2025 16:01 1-009102


http://www.tcpdf.org

