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PROJETO DE LEI N° 608/2025

Dispbe sobre a criagcdo do Programa de Apoio a Saude Mental para municipes
afetados por depressao e sindrome do panico no Municipio de Santana de Parnaiba e
da outras providéncias.

Nelci Aparecida de Freitas Santos |,
Vereadora da Camara Municipal de Santana
de Parnaiba, Estado de S&o Paulo, no uso
de suas atribuicbes legais e em
conformidade com o disposto na Lei
Orgénica do Municipio de Santana de
Parnaiba e no Regimento Interno,
submetem a apreciacdo do Colendo
Plenario o seguinte:

PROJETO DE LEI

Art. 1°- Fica instituido o Programa de Apoio a Saude Mental, destinado a assegurar
atencéo integral, gratuita e especializada aos municipes diagnosticados com sindrome
do panico e depressao.

Art. 2°- O Programa observara as seguintes diretrizes, em consonancia com a Politica
Nacional de Saude Mental:

| - Garantir o acesso universal, igualitario e continuo ao cuidado em saude mental,

Il - Promover a atengao especializada por meio de equipes multiprofissionais, incluindo
atendimento psicoldgico e psiquiatrico;

lIl - Desenvolver agdes de prevencao, diagndstico precoce e conscientizagdo sobre a
importancia da saude mental, visando a redugao do estigma associado aos transtornos
mentais;

IV - Articular-se com outras politicas publicas, como assisténcia social, educacao e
direitos humanos, para oferecer um cuidado integral ao individuo;

V - Fomentar a reabilitagao e a reinsergéo social dos pacientes na comunidade;

VI - Assegurar a acessibilidade e a inclusdo de pessoas com deficiéncia em todos os
servigos e acgdes do Programa.
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Art. 3°- Compete a Secretaria Municipal de Saude a coordenacédo e execugao do
Programa, incumbindo-lhe:

| - Implementar e gerir os servigos e as agdes previstas nesta Lei;
Il - Promover a capacitagao continua dos profissionais de saude envolvidos;

[l - Monitorar e avaliar periodicamente os resultados e a eficacia do Programa, com
base em indicadores de saude;

IV - Celebrar parcerias e convénios com entidades publicas e privadas, incluindo
organizagdes nao governamentais e instituicbes de ensino, para fortalecer e ampliar a
rede de atendimento;

V - Publicar relatorios anuais sobre as acdes realizadas e os resultados alcancados.
Art. 4°- O Programa oferecera, no minimo, os seguintes servigos e acgoes:

| - Atendimento psicoterapéutico individual e em grupo;

Il - Consultas e acompanhamento psiquiatrico;

[Il - Grupos de apoio para pacientes e seus familiares;

IV - Visitas domiciliares, quando tecnicamente recomendadas;

V - Atividades de reabilitagao psicossocial e de promog¢ao da autonomia;

VI - Campanhas educativas e de conscientizagdo em escolas, unidades de saude e na
comunidade em geral.
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Art. 5°- As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de
dotagdes orgcamentarias proprias da Secretaria Municipal de Saude, consignadas no
Fundo Municipal de Saude, suplementadas se necessario.

Art. 6°- Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagao.
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MENSAGEM AO PROJETO DE LEI N° 608

A depressao e a sindrome do panico representam um desafio crescente de saude
publica, com profundo impacto na vida dos cidadaos e da comunidade. A Organizagao
Mundial da Saude (OMS) classifica a depressdao como a principal causa de
incapacidade em todo o mundo. Nesse contexto, a presente propositura visa estruturar
uma resposta municipal eficaz e humanizada, alinhada as melhores praticas e ao
arcabouco juridico que rege o direito a saude no Brasil.

A criacdo de um programa especifico ndo € apenas uma medida de justica social, mas
uma obrigacao legal do Poder Publico, conforme se demonstrara. O dever do Municipio
de prestar assisténcia a saude mental de seus cidaddos é matéria consolidada na
legislacao e na jurisprudéncia dos tribunais superiores.

A Constituicdo Federal, em seu art. 196, estabelece a saude como "direito de todos e
dever do Estado", a ser garantido mediante politicas que visem ao acesso universal e
igualitario as agdes e servigos para sua promogao, protecao e recuperagao. Esse dever
€ compartilhado por todos os entes da federagcdo — Unido, Estados e Municipios —,
que possuem responsabilidade solidaria na matéria. O Supremo Tribunal Federal
(STF), no julgamento do Tema 793 de Repercussao Geral (STF — RE 855178),
pacificou o entendimento de que os entes federados sao solidariamente responsaveis
pelas demandas prestacionais na area da saude. Isso significa que o cidadao pode
exigir o cumprimento desse direito de qualquer um deles, cabendo ao municipio, como
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ente mais proximo do cidadao, um papel primordial.

Diante do exposto, a aprovagao deste Projeto de Lei é medida que se impde. A criagao
do Programa de Apoio a Saude Mental ndo apenas atendera a uma demanda social
urgente, promovendo qualidade de vida e dignidade aos municipes, mas também trara
alinhamento do Municipio ao seu dever constitucional e legal, consolidado pela
jurisprudéncia patria.

Contamos com o apoio dos nobres pares para a aprovagao desta importante iniciativa.
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