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PROJETO DE LEI

Dispde sobre a instituicdo da Semana Municipal de Conscientizacdo sobre a Sindrome dos
Ovarios Policisticos (SOP), no ambito do Municipio de Santana de Parnaiba, a ser realizada
anualmente no més de marco, em alusdo ao Més da Mulher, e da outras providéncias.

Leonice Fedrigo Duarte da Silva,
Vereador(a) da Camara Municipal de
Santana de Parnaiba, Estado de Séo
Paulo, no uso de suas atribuicdes legais e
em conformidade com o disposto na Lei
Organica do Municipio de Santana de
Parnaiba e no Regimento Interno,
submete & apreciacdo do Colendo
Plenario o seguinte:

PROJETO DE LEI

Art. 1° Fica instituida, no a&mbito do Municipio de Santana de Parnaiba, a Semana Municipal
de Conscientizacdo sobre a Sindrome dos Ovérios Policisticos (SOP), a ser realizada
anualmente durante o més de margo, em referéncia as a¢gées do Més da Mulher.

Art. 2° A Semana Municipal de Conscientiza¢do sobre a Sindrome dos Ovarios Policisticos
tem como objetivos:

| — promover a conscientizacdo da populacdo sobre a Sindrome dos Ovarios Policisticos,
seus sintomas, diagndéstico e formas de tratamento;

Il — incentivar o diagndstico precoce da doencga, contribuindo para a melhoria da qualidade
de vida das mulheres;

[l — divulgar informacdes sobre os impactos da sindrome na saude da mulher, incluindo
alteracbes hormonais, metabdlicas e reprodutivas;

IV — estimular a realizacdo de acdes educativas e preventivas voltadas a saude feminina;
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V — ampliar o acesso da populacdo a informacdes sobre os servigos de saude disponiveis
na rede publica municipal para o acompanhamento da condicao.

Art. 3° Durante a Semana Municipal de Conscientizacdo poderao ser promovidas, pelo
Poder Publico, em parceria com instituicdes publicas e privadas, universidades, entidades
da sociedade civil e profissionais da area da saude, agcdes como:

| — palestras, seminarios e rodas de conversa;

Il — campanhas educativas e informativas nas unidades de saude, escolas e demais
espacos publicos;

[Il — distribuicdo de materiais informativos e orientagdes sobre prevencdo, diagndéstico e
tratamento;

IV — capacitacdo de profissionais da rede municipal de saude sobre a identificacdo e manejo
da sindrome;

V — outras atividades que contribuam para a disseminacdo de informac¢des e promocéo da
saude da mulher.

Art. 4° O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei no que couber, visando a sua
plena execugao.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucéo desta Lei correrdo por conta de dotacdes
orcamentérias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Plenario Antonio Branco, 9 de marco de 2026.

Leonice Fedrigo Duarte da Silva
Leo da Educacéo
MDB
VEREADORA
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MENSAGEM AO PROJETO DE LEI

A presente propositura tem por objetivo instituir, no ambito do Municipio de Santana de
Parnaiba, a Semana Municipal de Conscientizagcdo sobre a Sindrome dos Ovarios
Policisticos (SOP), a ser realizada anualmente no més de marc¢o, periodo em que
tradicionalmente se intensificam as acdes voltadas a valorizacao, protecdo e promocéao da
saude da mulher.

A Sindrome dos Ovarios Policisticos € uma das alteracdes hormonais mais comuns entre
mulheres em idade reprodutiva, caracterizando-se por um conjunto de manifestacfes
clinicas e metabdlicas, tais como irregularidade menstrual, infertilidade, acne, crescimento
excessivo de pelos, alteracfes hormonais e resisténcia a insulina. Estudos médicos indicam
gue a condicdo pode afetar entre 8% e 13% das mulheres em idade fértil, sendo
considerada um importante problema de saude publica devido as suas repercussdes
metabolicas, reprodutivas e psicoldgicas.

Além dos impactos diretos na saude reprodutiva, a sindrome estd associada a um maior
risco de desenvolvimento de doencas como diabetes tipo 2, sindrome metabdlica,
obesidade, infertilidade e doengas cardiovasculares, o0 que evidencia a necessidade de
acOes preventivas, educativas e de diagnéstico precoce.

A iniciativa encontra respaldo nos principios constitucionais do direito a satude previstos na
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, especialmente em seu artigo 196,
gue estabelece que a saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econbmicas que visem a reducdo do risco de doengas e ao acesso
universal e igualitario as acdes e servi¢cos para sua promogao, protecdo e recuperacao.

No mesmo sentido, a Lei Federal n°® 8.080/1990, que dispde sobre as condi¢cdes para a
promocao, protecéo e recuperacdo da salde e organiza o funcionamento do Sistema Unico
de Saude (SUS), determina que as acdes de saude devem contemplar atividades de
vigilancia, prevencédo e educacdo em saude, buscando reduzir a incidéncia de agravos
gue afetam a populacao.

Complementarmente, a Lei Federal n® 8.142/1990 refor¢ca a importancia da participacéo
social e da organizacao de politicas publicas de satude em nivel municipal, permitindo que os
municipios desenvolvam iniciativas que ampliem o acesso da populacao a informacéo e aos
servicos de saude.

Destaca-se ainda a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude da Mulher, instituida pelo
Ministério da Saude, que orienta os entes federativos a desenvolverem estratégias voltadas
a promocao da saude feminina, prevencao de doencas, diagndstico precoce e
ampliacdo do acesso ao cuidado especializado, reconhecendo a necessidade de abordar
as condicdes que afetam especificamente as mulheres.
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Nesse contexto, a criacdo da Semana Municipal de Conscientizagédo sobre a Sindrome dos
Ovarios Policisticos representa uma medida de grande relevancia social e sanitaria, pois
permitird a realizacdo de campanhas educativas, palestras, acdes informativas nas
unidades de saude, capacitacdo de profissionais e divulgacéo de orientacdes sobre
diagnéstico e tratamento, contribuindo diretamente para a melhoria da qualidade de vida
das mulheres do municipio.

A iniciativa também fortalece as politicas publicas de salude preventiva, ao incentivar o
diagndstico precoce e ampliar o conhecimento da populacao sobre uma condi¢cdo que ainda
€ subdiagnosticada e frequentemente desconhecida por grande parte das mulheres, o
gue pode retardar o inicio do tratamento adequado.

Dessa forma, ao instituir a presente semana de conscientizacédo, o Municipio reafirma seu
compromisso com a promocao da saude, com a valorizacdo das politicas publicas voltadas
a mulher e com a construcéo de uma sociedade mais informada e saudavel.

Diante da relevancia do tema e dos beneficios que a medida podera proporcionar a
populacdo feminina, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovacao da presente
propositura.

Plenario Antonio Branco, 9 de marco de 2026.

Leonice Fedrigo Duarte da Silva
Leo da Educacgéo
MDB
VEREADORA
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