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PROJETO DE LEI

Institui o0 Programa "Condutor Saudavel" no ambito do Municipio de Santana de Parnaiba e
da outras providéncias.

Isaquel Vitalino de Sousa, Vereador(a)
da Camara Municipal de Santana de
Parnaiba, Estado de S&o Paulo, no uso
de suas atribuicbes legais e em
conformidade com o disposto na Lei
Orgéanica do Municipio de Santana de
Parnaiba e no Regimento Interno,
submete a apreciacdo do Colendo
Plenario o seguinte:

PROJETO DE LEI

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Santana de Parnaiba, o Programa
"Condutor Saudavel”, destinado a promocéao da saude, prevencao de doencas e melhoria da
gualidade de vida dos motoristas e condutores que prestam servicos a Administracao
Publica Municipal.

Art. 2° S4o objetivos do Programa "Condutor Saudavel:

| — promover a conscientizacdo sobre a prevencao de doencas ocupacionais relacionadas a
atividade de conducéo de veiculos;

Il — incentivar a realizacdo de exames preventivos e o diagndstico precoce de enfermidades
como hipertenséao arterial, diabetes, disturbios do sono, problemas visuais, auditivos e outras
condi¢cBes que possam comprometer a saude e a seguranca dos condutores;

[Il — fomentar acdes de apoio psicoldgico voltadas ao gerenciamento do estresse, a saude
mental e ao bem-estar dos profissionais;
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IV — incentivar habitos saudaveis, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida dos
condutores;

V — valorizar os profissionais responsaveis pelo transporte de pessoas, servicos e bens
publicos no Municipio.

Art. 3° Constituem diretrizes do Programa:
| — promover e incentivar avaliagdes médicas periddicas e acdes preventivas de saude;

Il — desenvolver campanhas educativas sobre ergonomia, alimentagdo saudavel, pratica de
atividades fisicas e combate ao sedentarismo;

[l — promover acdes de orientacdo sobre segurancga viéria, saude ocupacional e qualidade
de vida;

IV — estimular a integracdo entre as Secretarias Municipais competentes para
acompanhamento e promogéao da saude dos condutores.

Art. 4° O Poder Executivo poderé celebrar parcerias com instituicbes publicas e privadas,
observada a legislagéo vigente, para a implementacao das acdes previstas nesta Lei.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta das dotagdes
orcamentérias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei no que couber.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Plenario Antonio Branco, 10 de junho de 2026.

Isaquel Vitalino de Sousa

Zaqueu
PDT
Vereador



onialalay, R
n, = %9 CAMARA MUNICIPALDE  Sede Administrativa: Rua Prof® Eugénio Teani, 309 - Jd. Prof® Benoa - Santana de Parnaiba - SP NBR ISO
SANTANA DE  ctpr: 06502-025 - Protocolo Geral: Largo da Matriz, 63 - Centro - CEP - 06501-005 9001:2015
\ PARNAIBA www.camarasantanadeparnaiba.sp.gov.or EIE /camarasantanadeparnaiba + 5511 4154-8600 CTURLED

MENSAGEM AO PROJETO DE LEI

O presente Projeto de Lei visa instituir o Programa "Condutor Saudavel” no Municipio de
Santana de Parnaiba, reconhecendo a importancia dos profissionais que exercem atividades
de conducédo de veiculos e que, diariamente, desempenham papel fundamental na
prestacdo dos servicos publicos.

A rotina desses profissionais frequentemente envolve longos periodos sentados, exposicao
ao estresse do transito, jornadas prolongadas e outros fatores que podem impactar
diretamente sua saude fisica e mental. Dessa forma, torna-se essencial promover acdes
preventivas, educativas e de acompanhamento, contribuindo para a reducao de doencas
ocupacionais e para a melhoria da qualidade de vida.

Além de beneficiar diretamente os servidores e profissionais envolvidos, a iniciativa contribui
para a seguranca viaria e para a eficiéncia dos servi¢os prestados a populacéo, valorizando
aqueles que exercem funcao indispensavel ao funcionamento da Administracdo Publica
Municipal.

Diante da relevancia da matéria e dos beneficios sociais decorrentes de sua implementacao,
contamos com o apoio dos Nobres Pares para a aprovacao do presente Projeto de Lei.

Plenario Antdnio Branco, 10 de junho de 2026.

Isaquel Vitalino de Sousa
Zaqueu
PDT
Vereador
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