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INDICACAO

Indico ao Excelentissimo Prefeito Municipal Senhor Elvis Leonardo Cezar, que interceda
junto ao setor competente, a Administracdo Municipal, especialmente a Secretaria Municipal
de Saude, a realizacéo de estudo de viabilidade técnica e orcamentaria para contratacao de
mais meédicos psiquiatras para a Rede Municipal de Saude, ampliando a oferta de consultas,
acompanhamentos e atendimentos especializados na area de saude mental.

JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo se faz necesséria diante do continuo crescimento das demandas
relacionadas a satide mental em nosso municipio. E reconhecido o esfor¢o que a Prefeitura
e a Secretaria Municipal de Saude vém realizando para ampliar e qualificar os atendimentos;
entretanto, observa-se que a procura pelos servicos especializados tem aumentado de
forma significativa nos ultimos anos.

Tem-se verificado maior incidéncia e agravamento de quadros como depressao, transtornos
de ansiedade generalizada, sindrome do péanico, transtorno bipolar, transtornos do espectro
autista (TEA), TDAH, além do crescimento dos casos de dependéncia quimica e de
pacientes com comorbidades psiquiatricas associadas a doencas cronicas, como diabetes e
hipertenséao.

Essa ampliacdo da demanda acaba impactando o tempo de espera para consultas, o
intervalo entre retornos e a capacidade de acompanhamento continuo, especialmente nos
casos que exigem monitoramento medicamentoso e avaliacao periddica.

O fortalecimento da equipe de psiquiatria contribuira para:
Reducao de agravamentos e crises agudas;
Diminuigéo de atendimentos emergenciais;
Melhor adesé&o aos tratamentos;
Apoio técnico as equipes da Atencéo Basica e demais servicos da rede;

Atendimento mais humanizado e proximo da populagéo.
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Assim, a ampliacdo do quadro de profissionais na area de psiquiatria representa medida
estratégica para acompanhar o crescimento da demanda e garantir que o atendimento em
saude mental continue evoluindo com qualidade, eficiéncia e sensibilidade as necessidades
da populagéo.

Plenario Antbnio Branco, 26 de fevereiro de 2026.

Isaquel Vitalino de Sousa
Zaqueu
VEREADOR
PDT
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