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INDICACAO

Indico ao Excelentissimo Prefeito Municipal Senhor Elvis Leonardo Cezar, que interceda
junto ao setor competente, que seja estudada a viabilidade de implantagédo de um Programa
Municipal de Fisioterapia Domiciliar para ldosos Acamados e com Mobilidade Reduzida, no
ambito da rede municipal de saude de Santana de Parnaiba.

JUSTIFICATIVA

A presente propositura se justifica pela necessidade de ampliar o acesso aos servigos de
reabilitacdo e manutencdo da saude dos idosos que, em razdo de limitagdes fisicas,
doencas crbnicas, sequelas neurolégicas, pds-operatorios ou condi¢gbes incapacitantes,
encontram dificuldades ou impossibilidade de deslocamento até as unidades de saude para
realizacdo de tratamento fisioterapéutico.

Ressalta-se que a fisioterapia domiciliar desempenha papel fundamental na prevencéao de
complicacdes decorrentes do imobilismo prolongado, contribuindo para a manutencéao da
capacidade funcional, prevencado de Ulceras por pressdo, melhora da circulagdo sanguinea,
fortalecimento muscular, reducédo de dores, prevencéo de internagdes e promocao da
gualidade de vida dos pacientes.

Além dos beneficios diretos aos idosos, a medida proporciona suporte as familias e
cuidadores, que frequentemente enfrentam dificuldades para transportar pacientes em
condicbes de fragilidade fisica, especialmente aqueles dependentes de cadeiras de rodas,
camas hospitalares ou equipamentos de suporte.

Destaca-se ainda que o atendimento fisioterapéutico domiciliar pode contribuir para a
reducdo da demanda por atendimentos de urgéncia, internacdes hospitalares e
complica¢cdes decorrentes da falta de acompanhamento adequado, gerando beneficios tanto
para os pacientes quanto para o sistema publico de saude.

Diante do exposto, solicito que o Poder Executivo realize estudos técnicos e orcamentarios
visando a implantacdo do Programa Municipal de Fisioterapia Domiciliar para Idosos
Acamados e com Mobilidade Reduzida, garantindo atendimento mais humanizado, acessivel
e eficiente a populacéo idosa do municipio.
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Plenario Antdnio Branco, 25 de junho de 2026.

Isaquel Vitalino de Sousa
Zaqueu
Vereador
PDT
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