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INDICACAO

Indico ao Excelentissimo Prefeito Municipal Senhor Elvis Leonardo Cezar, que interceda
junto as Secretarias competentes, especialmente as areas de Saude, Educacao e
Assisténcia Social, para que sejam realizados estudos visando a viabilizacdo de
atendimento de equoterapia no Municipio, mediante eventual parceria com centros
especializados, associacoes, entidades e estabelecimentos equestres locais ou regionais.

JUSTIFICATIVA

A equoterapia é um método de reabilitagdo que utiliza o cavalo em uma abordagem
interdisciplinar, envolvendo as areas da saude, educacdo e equitagcdo, com foco no
desenvolvimento biopsicossocial da pessoa com deficiéncia. Sua pratica é regulamentada
pela Lei Federal n°® 13.830, de 13 de maio de 2019, que estabelece requisitos especificos de
avaliacdo, acompanhamento multiprofissional, individualizag&o dos programas e seguranca
dos praticantes. Cite refs={["turn976999search0"]}/

Quando indicada por profissionais habilitados e realizada em condi¢cdes adequadas, a
equoterapia pode contribuir para aspectos como equilibrio, postura, coordenacdo motora,
mobilidade, estimulos sensoriais e interacdo social. A indicacdo deve considerar as
necessidades e condi¢des individuais de cada pessoa, mediante avaliacdo técnica e
observancia dos critérios aplicaveis.

A oferta desse tipo de atendimento pode representar uma alternativa importante para
ampliar as possibilidades de cuidado, reabilitacdo e desenvolvimento das pessoas com
deficiéncia e de pessoas neurodivergentes que, apos avaliacdo individual, possam se
beneficiar da modalidade. Para muitas familias, 0 acesso a terapias especializadas envolve
dificuldades relacionadas a disponibilidade de vagas, aos custos e a distancia dos centros
gue oferecem esses servicos.

Santana de Parnaiba e seu entorno contam com propriedades e estabelecimentos ligados a
atividade equestre, o que torna pertinente avaliar a possibilidade de cooperacdo com
estruturas ja existentes. A realizacédo de estudos sobre eventuais parcerias podera identificar
instituicbes aptas a oferecer o atendimento, desde que cumpram integralmente os requisitos
legais, sanitarios, veterinarios, profissionais e de seguranca.
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A proposta busca justamente avaliar alternativas que permitam ampliar o acesso sem
pressupor, necessariamente, a construcao imediata de um novo equipamento publico.
Poderé&o ser analisados instrumentos juridicamente adequados de cooperagao, contratagao
ou parceria, conforme a natureza da instituicdo envolvida, a legislacdo aplicavel e a
disponibilidade orcamentéria municipal.

Também é importante que os estudos considerem a demanda potencial, os critérios de
encaminhamento, a composi¢cdo da equipe multiprofissional, os custos estimados, a
possibilidade de implantacdo de um projeto-piloto e os mecanismos de acompanhamento
dos resultados. A articulacdo entre as areas municipais de Saude, Educacado e Assisténcia
Social podera contribuir para identificar as necessidades da populacdo e organizar os fluxos
de encaminhamento.

A implantacdo de uma iniciativa dessa natureza podera ampliar as alternativas de
atendimento oferecidas as familias, promover incluséo e contribuir para o desenvolvimento e
a qualidade de vida dos praticantes, desde que respeitadas as indicacdes técnicas e as
condi¢cBes necessarias a seguranca e a qualidade do servico.

Diante do exposto, a presente indicacao prop6e que o Municipio avalie a viabilidade de
estabelecer parcerias para a oferta de equoterapia, aproveitando, quando possivel, a
estrutura especializada ja existente na regido e buscando alternativas sustentaveis para
ampliar o acesso da populacao a esse atendimento.

Plenario Antbnio Branco, 16 de outubro de 2026.

Isaquel Vitalino de Sousa
Zaqueu
Vereador
PDT
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